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Introduccion

El Instituto de Politica Social (IPSE), presenta este paquete de 50 medidas
urgentes para las elecciones autonémicas de Aragdn que se celebrarén el
préximo 08 de Febrero de 2026 con un objetivo claro: restituir el valor de la
Vida, fortalecer la Familia y garantizar la Libertad Religiosa como pilares
irrenunciables del bien comun.

Aragon, al igual que el conjunto de Espana, atraviesa una crisis profunda de
cardcter demogrdafico, social y moral. La caida sostenida de la natalidad, la
fragilidad de las familias, la precariedad que penaliza la maternidad y la
creciente marginacion de las convicciones religiosas en el espacio publico no
son fendmenos aislados, sino las consecuencias directas de décadas de
politicas publicas desconectadas de la realidad social y de las necesidades
reales de las personas.

Desde IPSE consideramos que no puede haber justicia social sin proteccion
efectiva de la vida humana en todas sus etapas, que no puede haber progreso
sin familias fuertes y acompanadas, y que no puede haber verdadera libertad
si se discrimina o silencia a quienes viven y expresan sus convicciones
religiosas. Defender estos principios no es una opcidon ideolégica, sino una
exigencia democrdatica y constitucional.

Las medidas que se recogen en este documento no son declaraciones
genéricas ni compromisos simbodlicos. Son propuestas concretas, pensadas
para ser implementadas desde el dmbito autondmico, con impacto directo en
la vida de los ciudadanos aragoneses: madres en situacion de vulnerabilidad,
familias que desean tener hijos y no pueden, j6venes que buscan estabilidad, y
creyentes que reclaman respeto y neutralidad institucional.

IPSE no se presenta como un actor partidista, sino como una entidad civica
independiente que interpela a todas las fuerzas politicas que aspiren a
gobernar Aragon. Estas 50 medidas constituyen una hoja de ruta minima para
cualquier proyecto politico que pretenda tomarse en serio la defensa de la
vida, la familia y las libertades fundamentales.

Aragdn necesita politicas valientes, coherentes y humanas.

IPSE ofrece este documento como criterio de evaluaciéon publica, como base
para el debate electoral y como compromiso con una sociedad que no
renuncie a su futuro.



. Maternidady Vida

«El respeto a la vida humana es el fundamento de todo orden social justo»
San Juan Pablo I

«Todo individuo tiene derecho a la vidag, a la libertad y a la seguridad de su persona»
Declaraciéon Universal Derechos Humanos (articulo 3)

«Todos tienen derecho a la vida y a la integridad fisica y moral».
Articulo 15 de la Constitucion Espafiola

@Estrategiq Aragonesa de Apoyo Integral a la Maternidad con
financiacion finalista (salud, vivienda, empleo, ayudas
directas).

¥ Red provincial de Centros de Apoyo a la Mujer Embarazada
orientacion, trabajo social, psicologia, mediacion familiar y
derivacion a recursos.

@Ayuda directa por embarazo desde el diagnéstico (tramo
mensual para mujeres sin red o con vulnerabilidad
acreditada).

@ Cheque nacimiento autonémico por hijo, progresivo segin
renta y nimero de hijos.

Plan de vivienda prioritaria para embarazadas y familias con
menores (reserva de cupo en vivienda puablica y alquiler social).

@ Itinerarios de insercion laboral para madres jovenes
(formacién + contratacién incentivada).



Proteccion reforzada en contratacion publica: clausulas que
penalicen a empresas con practicas de discriminacion por
maternidad.

wProtocolo sanitario de acompainamiento ante embarazo en
crisis: informacion completa sobre alternativas, apoyo
psicologico y derivacion a recursos sociales.

Atencién perinatal y postparto reforzada (salud mental
perinatal, depresién posparto, duelo gestacional).

Plan de prevencion del aborto por causas socioeconémicas
priorizar ayudas donde el motivo sea carencia de recursos,
vivienda o empleo.

@ Ampliacion y agilizacion del acogimiento y adopcion en
Aragon: reduccion de tiempos, ventanilla Gnicay
acompainamiento a familias.

Programa “Familias que acompanan”: red de apoyo
voluntario (mentoria) coordinada con servicios

. sociales.
@Ayudqs especificas para madres solas: complemento de
renta, guarderia gratuita y asesoria legal.

Proteccion de la objecion de conciencia sanitaria con
planificacion de recursos para que no se traduzca en
desatencion a la mujer.

Plan contra la violencia y coaccion reproductiva: proteccion
de mujeres presionadas por pareja/familia/entorno a abortar.



Refuerzo de la inspeccion: contra el abandono laboral de
embarazadas (despidos encubiertos, no renovaciones por
embarazo).

@Observatorio Aragonés de Maternidad y Vulnerabilidad con
indicadores publicos (natalidad, ayudas, causas

socioeconémicas, reincorporacion laboral).




2. Familia y Natalidad

«La familia es el elemento natural y fundamental de la sociedad y tiene
derecho a la proteccion de la sociedad y del Estado»
Declaraciéon Universal de Derechos Humanos (Articulo 13)

«Asegurar la proteccion social, econdmica vy juridica de la familia».
Constitucion Espaiiola, Articulo 39

«La familia es la primera escuela de humanidad»
Benedicto XVI

(5-10
afios): natalidad, conciliacién, vivienda, fiscalidad y ruralidad.

elevada y simplificada,
especialmente potente para primer y segundo hijo.

por familia con menores,
discapacidad o dependencia.

(escuelas infantiles) con
prioridad para familias vulnerables y madres trabajadoras.

y extraescolares en red
publica para facilitar conciliacion.

transporte escolar, comedory
servicios 0—3 en comarcas despobladas.

:selloy
bonificaciones autonémicas (contratacion,
conciliacién, teletrabajo).



evitar que
trabajar haga perder ayudas esenciales de forma abrupta
(tramos).

para familias sin plaza pablica o en
municipios sin recurso.

(familias con
dependientes): respiro familiar, ayudas y recursos de dia.

listas de espera prioritarias para
menores y embarazadas (pediatria, matrona, ginecologia).

prioridad en vivienda
puablica, guarderia, becas comedor y transporte.

mediacion, orientacion familiar, prevencion de rupturas.

transparencia total de
contenidos y actividades.

complementario para material, comedory
transporte en familias vulnerables.

revision de tasas/autonémicas
que penalicen a familias con mas de dos hijos.

reserva de suelo, alquiler
asequible, ayudas a hipoteca/alquiler segin renta y nimero de
hijos.



3. Libertad Religiosa

«Toda persona tiene derecho a la libertad de pensamiento, de conciencia
y de religion».
Declaracién Universal de Derechos Humanos (Articulo 18)

«La libertad ideoldgica, religiosa y de culto de los individuos y las comunidades»
Constitucion Espanola, Articulo 16

«La libertad religiosa es la piedra angular de todas las demas
libertades»
Papa Francisco |

Plan de proteccion de la Libertad Religiosa en Aragon: protocolo
contra discriminacion por motivos de fe en administracion,
educacion, sanidad y servicios.

Oficina autonomica de garantia de derechos fundamentales
incluye libertad religiosa): recepcién y seguimiento de denuncias,
mediacion y recomendaciones.

@Cléusulq de neutralidad ideolégica en materiales educativos
inanciados publicamente: nada de adoctrinamiento ideologico y
gravemente atacante contra los sentimientos religiosos de los
Cristianos

Respeto efectivo a simbolos, festividades y patrimonio religioso
como parte del acervo cultural aragonés: conservaciony
proteccion.

Proteccion de lugares de culto: cooperacion con fuerzas de
seguridad ante amenazas, vandalismo o profanaciones.

@ Garantia de asistencia espiritual en hospitales, residencias y
centros penitenciarios conforme al marco legal.



No discriminacion en contratacion piblica por creencias,
asegurar igualdad de trato a entidades y profesionales por

razon religiosa.

Defensa de la libertad de expresion: impedir sanciones o
cancelaciones institucionales por opiniones licitas sobre vida,
familia o religion.

Revision de subvenciones y convenios: transparencia total;

ninguna financiacion puablica para proyectos que promuevan
persecucion ideolégica o discriminacion a los cristianos.

Educacion en respeto y convivencia: combatir delitos de odio
reales contra los catoélicos, pues el 80% de los delitos de odio por Fe
es contra los catdlicos

Proteccion del derecho de asociacion de entidades sociales y

religiosas: seguridad juridica, igualdad de acceso a convocatorias

y espacios publicos.

Carta de derechos del menor: prioridad del interés superior del
nifo; proteccion frente a sexualizacion prematura y contenidos no
adecuados.

Plan integral contra la soledad y exclusién (con colaboracion de
entidades sociales): reforzar tejido comunitario, familias y redes
solidarias.

Evaluacion anual parlamentaria de compromisos: cada medida
con indicador, presupuesto, ejecucion y auditoria publica.



Conclusion

El Instituto de Politica Social (IPSE) concluye este documento reafirmando una
conviccion esencial: Aragdn necesita un cambio de rumbo profundo en sus
prioridades politicas y sociales. La defensa de la Vida, el fortalecimiento de la
Familia y la garantia efectiva de la Libertad Religiosa no son reivindicaciones
sectoriales ni consignas ideolégicas, sino exigencias democraticas,
constitucionales y humanas, sin las cuales no puede construirse una sociedad
verdaderamente justa y cohesionada.

Las 50 medidas aqui presentadas constituyen una hoja de ruta clara,
concreta y realizable desde el dGmbito autonédmico. No son propuestas
abstractas ni declaraciones simbdlicas, sino compromisos politicos medibles,
pensados para responder a problemas reales: la crisis de natalidad, la
precariedad que penaliza la maternidad, la fragilidad de las familias, la
soledad, la despoblacion y la creciente vulneraciéon de derechos
fundamentales por motivos ideoldégicos o religiosos.

Desde IPSE advertimos con claridad: no habra futuro para Aragén si se sigue
ignorando la raiz de estos problemas. Ninguna politica econémica serd
sostenible sin natalidad; ninguna politica social serd justa si abandona a las
madres y a las familias; ninguna democracia serd plena si se discrimina o se
silencia la libertad de conciencia y de religion.

Este documento se presenta como un criterio pUblico de evaluacion. IPSE
invita —y exige— a todas las fuerzas politicas que concurran a las elecciones
autonémicas de 2026 a pronunciarse con claridad sobre estas propuestas: a
asumirlas, mejorarlas o rechazarlas, pero nunca a ignorarlas. La ciudadania
aragonesa tiene derecho a saber quién estd dispuesto a defender sin
ambiguedades la vida humana, la familia y las libertades fundamentales, y
quién no.

El Instituto de Politica Social continuard vigilante, activo y comprometido.
Seguiremos analizando, denunciando y proponiendo, con independencia y
rigor, porque defender la Vida, la Familia y la Libertad Religiosa no es una
opcidén politica mds: es una responsabilidad histérica.

Aragdn merece politicas valientes.
Aragdn merece un futuro.
IPSE seguird trabajando para que ambos sean una realidad.



Palabras son Palabras
Excusdas son Excusas
Obras son REALIDADES

Instituto de Politica Social

www.ipsenacional.es

comunicacion@ipsenacional.es

© IPSE, Instituto de Politica Social, 2026

IPSE es el propietario de este documento y tiene reservados todos los
derechos de traduccién y/o reproduccién total o parcial por cualquier
medio. No obstante, se autoriza la reproduccion de este material con fines
no lucrativos, asi como su difusion pablica, siempre que se cite su
procedencia.

Editado por IPSE, Instituto de Politica Social



